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Editorial

Das Strafrecht ist eine Methode, um auf die sozial schadlichen Auswir-
kungen der Siichte zu reagieren. Repression, Zurtickdrédngen, Unterdri-
cken nennt man das. Lange Zeit reichte das in Verbindung mit morali-
scher Abwertung, um die offentlich sichtbare Sucht in Randbereiche ab-
zudrangen. In Zeiten der 68er Jugendrevolte kamen illegale Drogen in
Mode und flugs wurden die repressiven Ziigel angezogen: das Opium-
gesetz mutierte 1972 zum Betaubungsmittelgesetz, das schon 1980
nochmals verschérft, gleichzeitig aber auch um neuartige Elemente zur
Resozialisierung der Konsumenten erweitert wurde.

Im Jahr 1994 verneinte das Bundesverfassungsgericht ein ,Recht auf
Rausch® und erklarte es mit dem Gleichheitssatz fur vereinbar, wenn der
Gesetzgeber nicht ,alle potentiell gleich schadlichen Drogen gleicher-
mafien“ verbietet. Er durfte also Cannabisgebrauch einerseits und
Alkohol oder Nikotin andererseits unterschiedlich regeln.

Das Urteil hat aber nicht zu einer Befriedung gefiihrt: Cannabis ist nach
wie vor die Einstiegsdroge fur alle Konsumenten illegaler Drogen, die
ich in der JVA danach frage. Und die Diskussion um seine Legalisierung
hat gerade wieder durch Liberalisierung in einigen US-Staaten Auf-
schwung genommen. Die Erlaubnis zum Hanfanbau fiir arme Schmerz-
patienten erregte die Gemiiter und der griine Politiker Ozdemir lie sich
mit einer Hanfpflanze im Hintergrund fotografieren. Ende offen!

Auf der anderen Seite hat sich beim Alkohol sehr wohl ein ,Recht auf
Rausch” etabliert. Volltrunkenheit in der Offentlichkeit gehort in unserer
Stadt mit der ,l&ngsten Theke der Welt* an Wochenenden zum Lokalko-
lorit. Repressive Mal3Bhahmen versagen, nicht mal der abendliche Ver-
kauf von Alkohol am Kiosk lasst sich unterbinden. Es wird schon positiv
registriert, dass die Zahl der Schnapsleichen in den Krankenh&ausern
nicht weiter gestiegen ist!

Der Kreuzbund ist gefragt. Also lasst uns die Dinge offentlich beim
Namen nennen!

Redaktion

Fasten: Barmherzig sein

Bei dem Wort Fasten denken viele vermutlich erst einmal an Abnehmen. Von
religiésen Fastenzeiten erzéhlt schon das Alte Testament. Mose fastete 40
Tage, um sich auf die Begegnung mit Gott vorzubereiten. Jesus ging fur 40 Tage
fastend in die Wiste. Seit dem 4. Jahrhundert gibt es die vierzigtagige Fasten-
zeit als Vorbereitung auf Ostern. Sie beginnt mit Aschermittwoch und endet am
Karsamstag. Auf die Zahl 40 kommt man, wenn man die Sonntage nicht mit-
zahlt. Sie zahlen urspriinglich nicht als Fastentage, sondern sind wie alle Sonn-
tage im Jahr kleine Ostertage.

Beim Fasten geht es nicht zuerst darum, schlanker oder gesiinder zu werden.
Der Verzicht auf das eine oder andere schérft die Sinne fiur religiése Erfahrun-
gen. Wer weniger konsumiert und weniger Zeit mit Uberfliissigem verbringt, der
entdeckt neue Freirdume. Der kann spiren, was das eigene Leben bewegt, was
wirklich wichtig ist.

Fasten hat aber nicht nur mit mir und meiner persénlichen Beziehung zu Gott zu
tun.

,Das ist ein Fasten, wie ich es liebe:

Die Fesseln des Unrechts zu l6sen, die Stricke des Jochs zu entfernen, die Ver-
sklavten freizulassen, jedes Joch zu zerbrechen, an die Hungrigen dein Brot
auszuteilen, die obdachlosen Armen ins Haus aufzunehmen, wenn du einen
Nackten siehst, ihn zu bekleiden und dich deinen Verwandten nicht zu entzie-
hen. Wenn du der Unterdrickung bei dir ein Ende machst, auf keinen mit dem
Finger zeigst und niemand verleumdest, dem Hungrigen dein Brot reichst, dann
geht im Dunkel dein Licht auf und deine Finsternis wird hell wie der Mit-
tag.” (Jesaja 58,6f.)

Fasten betrifft mich nicht nur privat. Fasten ist auch ein sozialer und politischer
Einsatz gegen alles, was das Menschsein behindern kann.

Fasten: Unseren Mitmenschen, der am Rande der Gesellschaft und der Gruppe
steht, mit in unsere Mitte nehmen und sein Vertrauter werden. Barmherzig mitei-
nander und zueinander sein. Nicht nur Almosen verteilen oder spenden, sondern
jeden Menschen zu jeder Zeit als Geschopf Gottes sehen. Den Hungernden
Nahrung nicht nur in Form von Brot geben, sondern sie in unsere Gemeinschaft
und Gruppe aufnehmen und sie an unserem Leben teilhaben lassen.

Der Begriinder eines anderen katholischen sozialen Verbandes hat es so formu-

liert:

.Tue Gutes, wo du kannst, ohne Ansehen der Person. Und wer der

Hilfe bedarf, wo du sie leisten kannst: Der ist dein Nachster.” (Adolph

Kolping)

Ich wiinsche Ihnen und Euch eine gesegnete Fastenzeit!
Klaus Kehrbusch
geistlicher Beirat



Neues aus dem Vorsiand

+++ Umzug Hubertusstralle +++

Der BGB-Vorstand hat den Mietvertrag mit der Caritas unterschrieben,
so dass die Weichen fir den Umzug vorerst gestellt sind. Gemeinsam
wird jetzt am Kooperationsvertrag gearbeitet.

+++ Cafe - Name ??7? +++

Ein Name fir das neue Cafe ist
noch immer nicht gefunden.

Bitte Ideen an den Vorstand
schicken.

+++ Anderungen in der BendemannstralRe +++

Die CocaCola-Schankanlage wurde zwischenzeitlich abgebaut und wir
haben auf Flaschen umstellen missen. Am Preis hat sich nichts
geandert, wir haben das Angebot erweitert und kénnen jetzt auch Fanta
anbieten.

+++ Montagsgruppe BZ 15 +++

Die Montagsgruppe BZ 15 mit Heinrich Kroll als Gruppenleiter hat ihre
Treffen voribergehend auf den ,Dienstag” verlegt. Wegen der Pegida—
bzw. Digida-Demos ist montags kein Durchkommen in der Innenstadt.

Der Vorstand

. WIr memnen es Zeitung

Lang lang ist es her seit Cornelia Peters, Michael Kalwitzki und ab 1995
Leonore Engelhardt die ersten Blatter des ,Gelben Heftes” konzipiert und ge-
staltet haben. Diese Ausgabe ist die 150ste, und damit eine Jubilaumsausgabe.
Grund genug, dass sich die Redaktion einmal selbst loben darf! Denn es ist kei-
neswegs selbstversténdlich, dass alle zwei Monate eine Chronik der laufenden
Ereignisse im Dusseldorfer Kreuzbund und seinem Umfeld erscheint.

Sondern dazu gehtren Menschen, die sich zur Schaffung dieses Werkes zu-
sammenfinden, die sich Titel und Themen ausdenken, die schreiben, zeichnen,
gestalten, Korrektur lesen, drucken, heften und verteilen. Es ist schon ein
kleines Wunder, dass dieses freiwillig so lange Zeit regelmafig stattfindet. Und
darauf sind die Macher auch ein klein wenig stolz!

Das Heft 100 (Dez/Jan 06/07) haben noch die Nachfolger von Leonore Engel-
hardt, Heinz Drillen, Wolfgang Meisewinkel und Peter Schulz gestaltet. Danach
setzten dann Heinz Drillen, Reinhard Metz, Angelika und Horst Buschmann und
Peter Konieczny die Arbeit fort. Nach der Wahl zum Vorsitzenden des Kreisver-
bandes 2008 ubernahm Peter Konieczny die Verantwortung, Gisela Schulz
(damals Beisitzerin Offentlichkeitsarbeit) kam hinzu und I6ste ihn ab 2009 ab.
Sie scharte ein erweitertes Redaktionsteam um sich, um das Blatt unabhéngig
vom Vorstand zum Sprachrohr der Mitglieder zu machen. Nach ihrem Rucktritt
Ubernahm mit dem Februar-Heft 2010 Reinhard Metz die Verantwortung und
Carmen Blasche den Satz. Das Redaktionsteam reduzierte sich auf Sigrid
Beckmann, Peter Bleich, Angelika Heymann und Gabi Michels. 2013
schwéchelte das Redaktionsteam, so dass im Januar 2013 nur noch Carmen
Blasche und Peter Bleich an Deck waren.

Im Mérz 2013 erschien das erste Titelbild, das Horst Stauff fir uns gezeichnet
hat. Seitdem kdnnen wir auch im Heft die Artikel mit themenbezogenen Zeich-
nungen auflockern!

Ab Juli/August 2014 stie? nach dem Ausscheiden aus dem Vorstand auch
Peter Konieczny zum Team. Dank auch an Gabi Konieczny, die seit langem
zuverlassig Korrektur liest und an Bruni und Dieter Dupick, die uns die Hefte
binden, egal wann sie endlich gedruckt vorliegen! Apropos Druck: Klaus Kehr-
busch stellt uns sein Druckteam nebst neuem Gerét zur Verfligung, so dass
endlich die Fotos erkennbar sind und wir jetzt sogar Farbseiten produzieren
kénnen! So wird es moglich, sechsmal im Jahr mit geringen Portokosten 750
Hefte an Mitglieder und Gruppenbesucher, an Krankenh&auser und Einrichtun-
gen und an die Offentlichkeit zu verteilen ...

... damit wir untereinander und mit anderen im Gesprach bleiben!
Redaktion



Strafrecht umd Sucht

Das Strafrecht nimmt auf Abh&ngigkeit mit unterschiedlicher Intensitét
Bezug. Klar: Trunksucht gab es schon immer. Aber in einer friheren,
puritanischen Gesellschaft war das Saufen verpdnt und deshalb ohne
Einfluss auf die Strafbarkeit. Selbst schuld, wer sich betrinkt und wer im
Rausch gegen Strafvorschriften verstof3t, der hat die Konsequenzen un-
eingeschrankt zu tragen. Das gilt zum Beispiel, wenn er sich Mut ange-
trunken hat oder wusste bzw. hatte wissen kénnen, dass er im Rausch
dazu neigt, Straftaten zu begehen.

Rauschtat

Damit nur ja keine Licke entsteht, ist auch heute noch der Tater im Voll-
rausch strafbar, ,wenn er in diesem Zustand eine rechtswidrige Tat
begeht und ihretwegen nicht bestraft werden kann, weil er infolge des
Rausches schuldunfahig war oder weil dies nicht auszuschlie3en ist* (8
323a StGB). Der Weg dahin ist beschwerlich. Denn die Rechtsprechung
hat hohe Hirden aufgestellt: Erst ab 3,0%0 kann eine Schuldunféahigkeit
in der Regel nicht mehr ausgeschlossen werden, aber es kommt auf Tat-
person und Tatverhalten an. Unter einer Alkoholisierung von 2,0%o ist der
Tater in der Regel schuldfahig. Ob stichtig oder nicht, ist dem Strafrichter
egal.

Trunkenheit im Verkehr

Insbesondere im StraRenverkehr schaut der Gesetzgeber aber etwas
genauer hin. Hier halt er besondere Straftatbesténde fur Kraftfahrer be-
reit, die unter Alkohol- oder Drogeneinfluss am Verkehr teilnehmen
(8 316 StGB). Seit 2007 gilt fur Fahranfanger in der zweijahrigen Probe-
zeit sowie fur Personen bis 21Jahre die Null-Promille-Grenze. Spéates-
tens ab 1,1%o. liegt absolute Fahruntiichtigkeit vor (bereits ab 0,3%., wenn
man Schlangenlinien fahrt oder sonst offensichtlich nicht mehr fahren
kann). Verursacht der/die alkoholisierte Autofahrer/in einen Unfall, so
muss mit einer Verurteilung wegen Gefahrdung des StralRenverkehrs (8§
315c StGB) gerechnet werden. Hier drohen Geld- oder Freiheitsstrafen
und die Entziehung der Fahrerlaubnis flir mindestens sechs Monate. In
Flensburg kommen sieben Punkte im Verkehrszentralregister hinzu.

Daneben gibt es im StraBenverkehrsrecht weitere Sanktionen: Wer we-
gen Trunkenheit am Steuer seine Fahrerlaubnis verliert, bekommt sie oft
erst nach Erfullung bestimmter Auflagen wieder zuriick: Medizinisch-
Psychologische Untersuchung (MPU) hei3t hier das Stichwort, im Volks-
mund ,ldiotentest”. Bisher galt ein Blutalkoholgehalt von 1,6 Promille als
Grenzwert fir die MPU. Nach einem Urteil des Verwaltungsgerichtshofs
Mannheim vom 15. Januar 2014 senkte vorerst nur das Verkehrsministe-
rium Baden-Wirttemberg den Promille-Grenzwert auf 1,1%o..

Die Grenzwerte gelten auch in der Kfz-Versicherung: Ab 0,3%. und Mit-
schuld des angetrunkenen Fahrers konnen sie in der Kasko-
Versicherung zumindest die Leistungen kirzen. Ab 1,1%. streichen sie
dann bei einem Unfall die komplette Leistung. Die Haftpflichtversiche-
rung reguliert zwar den Schaden des Opfers, holt sich aber bis 5.000,00
Euro vom betrunkenen Fahrer zurtick.

Bei den Radfahrern gelten weiter 1,6%o0 als Grenze absoluter -strafbarer -
Fahruntlchtigkeit, auch wenn sich der Deutsche Verkehrsgerichtstag
neulich fur eine Angleichung auf 1,1%. ausgesprochen hat. In der Tat er-
scheint die feine Abstufung weniger als Gebot der Gerechtigkeit denn als
Spielwiese fur Verkehrspolitiker. Es weil3 sowieso Keiner, wie viel er von
was trinken muss, um 1,1%. eben mal nicht zu erreichen! Auch betrunke-
ne FuRRganger kénnen schwere Unfélle verursachen, wenn sie z.B. bei
Rot auf die Fahrbahn torkeln und andere zum Ausweichen zwingen!



BtMG - Sonderstrafrecht flir Drogen

Nach der Definition der Europaischen Beobachtungsstelle fir Drogen und
Drogensucht in Lissabon wird Drogenkriminalitat in vier Kategorien unter-
teilt (zit. nach Wikipedia):

o Psychopharmakologisch bedingte Straftaten: Straf-
taten, die unter dem Einfluss psychoaktiver Substanzen
infolge eines akuten oder chronischen Konsums began-
gen werden.

. Straftaten aus wirtschaftlichen Zwangen: Straftaten,
mit denen Geld (oder Drogen) fiir den Drogenkonsum
beschafft werden.

o Systembedingte Straftaten: Straftaten, die im Rah-
men illegaler Drogenmarkte begangen werden und die
mit dem Drogenhandel und dem Konsum von Drogen im
Zusammenhang stehen.

o Verstol3e gegen Drogengesetze: Straftaten, die ge-
gen die Drogengesetzgebung (und andere damit zusam-
menhangende Gesetze) verstolien.

Die Gesetzeslage in Deutschland ist eindeutig. Durch das Betaubungs-
mittelgesetz ist der Umgang mit illegalen Drogen wie Cannabis verboten
und strafbar! Das Verbot geht sehr weit und umfasst mit Ausnahme des
bloen Konsums alle Handlungen und zum Teil auch Unterlassungen,
die in diesem Zusammenhang denkbar sind. Anbau, Herstellung, Handel,
Einfuhr, Ausfuhr, Abgabe, Verauf3erung, ,In-Verkehr-Bringen* und Er-
werb.

Als Drogen gelten einerseits die Klassiker Opium, Kokain, Heroin,
Cannabis (Hanf), die unter ihren chemischen Substanzbezeichnungen in
der Anlage 1 BtMG aufgeflihrt sind, andererseits aber auch chemische
Substanzen, die durch Rechtsverordnungen den BtM-Vorschriften unter-
stellt werden. Dadurch sollen auch die Party-Drogen schnell bekampft
werden konnen, die als Speed, Ecstasy oder Crystal-Meth in immer
neuen, zum Teil nur wenig verdnderten Zusammensetzungen auf den
Markt kommen.

Grundsatzlich muss die Polizei die Drogen einziehen und den Besitzer
anzeigen. Die Strafandrohungen sind drastisch und reichen beim ban-
denmalligen Handel bis zu Freiheitsstrafen ,nicht unter 5 Jahren” (8 30a
BIMG)!

Das Strafverfahren kann zwar spater eingestellt werden; dies aber nur
dann, wenn es sich um den ,Besitz oder Erwerb einer geringen
Menge" (88 29 Abs.5, 31a BtMG) handelt und wenn ein gelegentlicher
Eigenverbrauch ohne Fremdgefahrdung vorliegt. Staatsanwaltschaft und
Gericht entscheiden dann Uber den Fortgang des Verfahrens. § 31 BtMG
erdffnet Tatern in einigen Fallen die Chance auf Straferlass oder
—Milderung, wenn sie namlich mit den Behdrden kooperieren.

Eine Besonderheit des Drogenstrafrechts ist die Vorschrift des § 35
BtMG, die unter dem Stichwort , Therapie statt Strafe* bekannt geworden
ist. Danach kann die Vollstreckungsbehdrde mit Zustimmung des Ge-
richts die Vollstreckung der Strafe oder eines Strafrests unter der Voraus-
setzung ,zurtckstellen®,

o dass die (Gesamt-)Strafe oder der Rest einer urspringlich
hdheren (Gesamt-)Strafe zwei Jahre nicht Ubersteigt,

o dass sich aus dem Urteil ergibt, dass er die Tat(en) tberwiegend
auf Grund einer Betdubungsmittelabhangigkeit begangen hat

o und dass er sich einer Drogentherapie unterzieht bzw. sich dazu
bereit erklart.

Fortsetzung auf Seite 14



Nachtraglich gratulieren wir
: recht herzlich ! 5
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Erfka Worbs,
die am 01. Januar 2015 ihr
25jahrges KB-Jubiléum hatte.

Fit werden mit der

Kreuzbund-
Freizeit-Sport-Gruppe

Treffen: Freitag, 18.00 - 20.00 Uhr
Turnhalle der stadtischen GGS,
Unterrather Stral3e 76 / Beedstral3e,
Bahn: 707, 715 - Bus: 730 und 760

Im Sommer:

Sportplatz AltenbergstraRe 103,
Anfahrt SchlUterstral3e

Bahn: 703; 709; 713 und Bus 738

Ansprechpartner:
Egon Frencken
Telefon: 0211 /1 66 45 95

10

Kreuzbundkalender

Wochenenddienste im BZ Betreuunq in Einrichtungen:

28.02. und 01.03.2015 BZ 2
07. und 08.03.2015 Team flr Unterrath Fachambulanz Reinhard Metz

Langerstrale

14. und 15.03.2015 BZ 14

21.und 22.03.2015 Derendorf

28. und 29.03.2015 Bz 1 o

04.und 05.04.2015  BZ9 Tagesklink i 012 Schulz
Langerstrale

11. und 12.04.2015 BZ 8

18. und 19.04.2015 BZ 15

25. und 26.04.2015 BZ 6 Markushaus Gisela Schulz
02. und 03.05.2015 Team f. Kaiserswerth

09. und 10.05.2015 Team fir Bilk

Fliedner- . .
KB-Termine: Krankenhaus Brunhilde & Dieter
' (Siloah) Dupick

09.03.2015  10.00 bis 12.00 Uhr Frauen-

frihstiick mit Claudia Stark,

Bendemannstralie

) Jugendarrestanstalt Reinhard Met
18.00 Uhr Vorstandssitzung HeyerstraRe einhard Metz

11.04.2015 10.00 Uhr Mannerfriihstiick

20.04.2015 10.00 bis 12.00 Uhr Frauen-
frihstiick mit Claudia Stark,
Bendemannstrale

17.00 Uhr Vorstandssitzung
18.30 Uhr Gruppenleiterrunde

Supervision fur Gruppenleiter und Stellvertreter
Bendemannstrafle 17, 10.00 bis 16.00 Uhr

Anmeldungen zur Supervision
bis spatestens eine Woche vor 09. Mai 2015
dem jeweiligen Termin im 29. August 2015
Blro. 10. Oktober 2015
Bitte die Termine vormerken. 05.Dezember 2015

07. Marz 2015

11



Kreuzbund-Gruppen im Begegnungszentrum (BZ), Bendemannstralie 17 / 19.30 - 21.30 Uhr

Montag_;

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

BZ 15
Heinrich Kroll, Tel: 9216216

Bz 22,60 Plus*”

Vormittags 11.00 bis 13.00 Uhr
Claudia Stark / Reinhard Metz
1602-2135 571859

BZ9
Vormittags 11.00 bis 13.00
Heinz Drillen, Tel.: 4383998

BZ 8
Christa Thissen, Tel.: 356617

BZ6
Eduard Lanzinger Tel.: 9269250

Bz 14
Nachmittags 17.15 bis 18.45 Uhr
Byrthe Schmidtke, Tel.: 1588051

BZ1
Erika Worbs, Tel.: 152134

BZ 2
Heinz Wagner, Tel.: 7332562

Selbsthilfe-Gruppe
LVR-Klinikum im Sozialzentrum
Gebaude 27, Raum 2

16.30 bis 17.30 Uhr

bei Bedarf bis 18.00 Uhr
Ansprechpartner:

Detlef Steinhof

Tel.: 0162/7124110

Kreuzbund-Gruppen in den ,,Stadtbezirken Dusseld

orf” und im . Rheinkreis Neuss™

Grevenbroich 2

Lindenstr. 1, 41515 Grevenbroich
Lothar Maye, ab 20:00 Uhr

Tel. 02181/80632

Unterrath 19.30 -21.30 Uhr
Pfarre St. Bruno (Pfarrzentrum)
Kalkumer Str. 60

Axel Miiller Tel.: 0176/42135114

Meerbusch-Biiderich
Karl-Arnold-Str. 36,

40667 Blderich, KKG Heilig-Geist
Manfred Hellwig, ab 19:00 Uhr
Tel.0173/7465216

Seniorengruppe
Nachmittags im BZ
15.00 bis 17.00 Uhr
jeden zweiten Mittwoch
im Monat

Brunhilde & Dieter Dupick
Tel.: 0203/740951

Bilk 1 19.30 - 21.30 Uhr

Pfarre St. Ludger
Merowingerstr. 170

Frauke Muhlmann, Tel.: 314364

Kreuzbund Sportgruppe
Néhere Informationen
auf Seite 12

Derendorf 19.30 -21.30 Uhr
Pfarre Heilig Geist
Ludwig-Wolker Str. 10

Renate Ummelmann,Tel.; 446987

Neuss - West

Rheydter Str. 176,

41464 Neuss, ONS-Zentrum
Wolfgang Hebing, ab 19:00 Uhr
Tel. 02131/130308

Dormagen-Zentrum
St. Michael, Rdmerhaus
Kdélner Str. 34-38,

41539 Dormagen,

Lothar Reif, ab 19.30 Uhr
Tel. 02133/41948

Dormagen-Nettergasse
Nettergasse 37, 41539 Dormagen
Rolf Griesberg, ab 18:00 Uhr

Tel. 0176/70338340

, Kaiserswerth* 19.30-21.30
Ev. Tersteegen-Kirchengemeinde
Tersteegenstr. 88 (Golzheim)
Guido Zahn, Tel.: 0172/2631196

Neuss - Sud

Bedburger Str. 61, 41469 Neuss
Birgerhaus Erfttal

Monika Kinster, ab 19:30 Uhr
Tel. 02131/157500

Neuss-Furth
Papst-Johannes-Haus
Gladbacher Str. 3, 41462 Neuss
Karl Reinartz, ab 19.30 Uhr

Tel. 02131/541332

Gruppe Grevenbroich 3
Lindenstr. 1, 41515 Grevenbroich
Thomas Schrdder, ab 20:00 Uhr
Tel. 0151/23554242

Gruppe Grevenbroich 1
Lindenstr. 1, 41515 Grevenbroich
Kalle Holz, ab 20:00 Uhr

Tel. 02181/1357

Neuss-Mitte

ONS-Zentrum

Rheydter Str. 176, 41464 Neuss
Walter Beckmann, ab 19:00 Uhr
Tel. 02137/2665

Neuss-Zentrum, ONS-Zentrum
Rheydter Str. 176, 41464 Neuss

Rainer Petermann, ab 19:00 Uhr
Tel. 0176/80305480

Kaarst, Ev. Lukaskirche
Lindenplatz 12, 41564 Kaarst
Irmgard Heuschen, ab 20:00 Uhr
Tel. 02131/518848

12
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Fortsetzung von Seite 9

Absolviert der Abhéangige die Therapie erfolgreich, so winkt ihm nach
Mafl3gabe des § 36 BtMG die Aussicht auf Bewéhrung; bricht er ab oder
ergehen zwischenzeitlich weitere Verurteilungen gegen ihn, so wird die
Zuruckstellung widerrufen und er muss wieder in Haft.

§ 37 BtMG erdffnet einen dhnlichen Weg auch schon vor oder wahrend
des Prozesses mit der Folge der vorlaufigen Einstellung des Verfahrens.

Therapie statt Strafe auch fur Alkoholkranke?

Die Kriminologische Zentralstelle in Wiesbaden ist in einer Studie fir das
BmJ schon 2006 zu dem Ergebnis gekommen, dass auch fir alkoholab-
hangige Tater eine entsprechende Regelung zu empfehlen sei. Bei der
Untersuchung zeigte sich, dass es trotz umfangreicher Statistiken Uber
den Strafvollzug keine verlasslichen Zahlen tber die in Deutschland in-
haftierten Alkoholabhangigen gibt. Das liegt mdglicherweise daran, dass
schon im Ermittlungsverfahren und in der Hauptverhandlung wenig Inte-
resse besteht, die personlichen Suchtmerkmale aufzuklaren, wenn es
nicht um Kapitalverbrechen geht.

14

Die Aussagen der Studie deuten an, dass von den rd. 56600 Strafgefan-
genen ca. 10% Alkoholiker und weitere geschétzte 10% Politoxikomane
sind. Die Vollzugsbeamten vor Ort nennen deutlich hdhere Zahlen. Sie
gehen von mindestens 50% Abhéangigen von Alkohol und/oder Drogen
aus. Nach Einschatzung der befragten Anstaltsmediziner weist rd. die
Halfte der Betroffenen ausreichende Therapiemotivation auf.

Den Alkoholabhéangigen stehen in den JVAs nicht ausreichend Therapie-
platze zur Verfigung. Da Sucht als Abhangigkeitserkrankung angesehen
wird, sind die Anstalten zu Therapieangeboten verpflichtet, um den An-
spruch der Gefangenen auf Krankenbehandlung zu erfillen (8 58
StVollzG). Deshalb kdnnte das Angebot einer Therapie unter Zurtickstel-
lung der Strafe nicht nur den Betroffenen einen Anstol3 zur Umkehr ge-
ben, sondern auch dazu beitragen, das Vollzugsziel nicht nur vollmundig
in 8 2 StVollzG zu nennen, sondern auch im Tagesgeschaft umzusetzen:
.Im Vollzug der Freiheitsstrafe soll der Gefangene fahig werden, kinftig
in sozialer Verantwortung ein Leben ohne Straftaten zu flhren." Seit Ver-
offentlichung der Studie sind bald zehn Jahre vergangen!

Reinhard Metz
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Kreuzbundkontakte

KREUZBUND-Kreisverband Diisseldorf

Biiro & Begegnungszentrum

Telefon 0211/ 17939481
Telefon 0211/ 17939482
Fax 0211/ 16978553
Vorstand

Jochen Wachowski 0211/ 6581881
(Mohil) 0173/ 8126064
Heinz Wagner 0211/ 7332562
Angelika Buschmann 0211/ 7881600
(Mobil) 0151/ 57701316
Reinhold This 0176/ 96440506

Frauke Piepmeyer 0211/ 396265
Eduard Lanzinger 0211/ 9269250

(Mobil) 0173/ 5290622
Carmen Blasche 02173/ 54694
Klaus Kehrbusch 0211/ 355931-10

(geistl. Beirat)

TEERRREEER R R e e e e e e e e e e ee e e e ee e e e e e e e e e e
Ansprechpartner der Region

Nord in der Erzdi6zese Koln:
Reinhard Metz
Regionalbeauftragter
Dusseldorfer Str. 153
40545 Dusseldorf
Tel.: 0211/571859
Fax: 0211/16978553
reinhard.metz@kreuzbund-duesseldorf.de

Offnungszeiten

Biro Bendemannstralie:
Montag bis Freitag

11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Vorstand:

Montag bis Donnerstag
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Ab sofort

Der Vorstand bietet an:

Einzelgesprache mit Voranmeldung.
Tel. 0211/ 17939481

Montags von 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Heinz Wagner
Dienstags von 14.00 bis 16.00 Uhr
Jochen Wachowski
Donnerstag von 13.00 bis 15.00 Uhr
Jochen Wachowski & Heinz Wagner

E 22 T2 22 22
Notrufnummern
Telefonnotruf 0211/ 325555
Telefonseelsorge 0800/1110222

Suchtambulanz 0211/9 22-36 08
Grafenberg

Bundesverband Hamm
Miunsterstr. 25, 59065 Hamm

Zentrale 02381 /672720

Di6zesanverband Koéln
Georgstr. 20, 50676 Kdln

Telefon 0221 / 2722785

Fax 0221 /2722786
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Und wenn dat trémmelche jet...............

Ja, Aschermittwoch ist alles vorbei, so hort der Jeck es schon seit Jah-
ren.
Unsere Adventfeier ist vorbei, ebenso der KB-Karneval.
Diesmal etwas sparlich ausgefallen, der Karneval, der seit Jahren schon
ricklaufig ist; SCHADE.
Hier will ich aber mal sagen, auch wenn unsere Gemeinschaft ge-
schrumpft ist, der Zusammenhalt und die Unterstiitzung in puncto Auf-
bau, Abbau und Organisation sowie die Spendenbereitschaft sind unge-
brochen einfach toll!!
An dieser Stelle vielen Dank an Alle, die mich und den KB unterstiitzt
haben!

Eddi Lanzinger, BZ 6
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Newe EDV in der Kreuzbumdverwaltumg

Das Warten wurde belohnt!

Der Softwarehersteller Microsoft hat bereits im April des letzten Jahres
die Wartung seines Betriebssystems ,XP“ eingestellt. Um auf ein neues
Betriebssystem umzustellen, war auch die Anschaffung neuer Rechner
notwendig.

Nach 12 Jahren haben die alten Rechner
auch ihre Dienste getan!

Im November 2014 hat die ,Caritas Stiftung
im Erzbistum Kdoln“ unserem Antrag stattge-
geben und uns einen Zuschuss von 1.500,00
Euro fur die Anschaffung neuer Rechner auf
das Vereinskonto tberwiesen.

Dafiir ein besonderes Dankeschodn an die
, Caritas Stiftung im Erzbistum Koln*®.

Aber damit nicht genug.

Um die neuen Rechner auch wieder zum Arbeiten zu bringen war auch
neue Software nétig.

Dazu haben wir uns an das Internetportal ,Stifter-Helfen.de* gewandt.
Uber das Portal konnen gemeinniitzige Vereine wie wir gegen eine gerin-
ge Verwaltungsgebiihr Software beantragen. Und wir bekamen auch die-
se von uns beantragte Software genehmigt. Den Menschen hinter dem
Portal ein grol3es Dankeschdn fir diese Mdglichkeit und lhre Tatigkeit.
Hinter dem Portal verbergen sich die groRen Softwarefirmen. Auch den
Firmen Microsoft und Adobe ein groRes Dankeschdn fiir die Stiftung der
von uns beantragten Software, mit der unsere Verwaltung fir die nachs-
ten Jahre wieder arbeitsfahig sein wird! Immerhin betragt der gestiftete
Anteil der Firma Microsoft ca. 54% und der Firma Adobe ca. 17% der ge-
samten Anschaffungssumme der Anlage.

Alles Notwendige eingerechnet, bleibt fir unseren Verein ein Eigenanteil
von 10,33% von der gesamten Anschaffungssumme. Das konnten wir
uns so gerade noch leisten im letzten Jahr.

Nochmals ein grof3es Dankeschén an alle beteiligten
Firmen und die , Caritas Stiftung im Erzbistum KéIn*

Peter Konieczny

18

Jnfarmeren” — . Mecht spekuleren

Ist mir doch zu Ohren gekommen, dass wir fiur die Anschaffung der
neuen PC'’s lieber ein Wochenendseminar hatten ausrichten sollen!

Den Kritikern sei gesagt:

Mit 788,00 Euro, das ist der tbriggebliebene Eigenanteil fir die neue An-
lage, die unser Verein zu tragen hat, ist ein Seminarwochenende nicht zu
finanzieren.

Im Gegenteil!

Heutzutage hatte ohne diese Ausgabe ein Seminar weder geplant noch
ausgerichtet werden kdnnen.

Es gibt immer wieder Mitglieder, die nur dahin labern!

Ich empfehle erst denken, dann Informieren, dann Meinung bilden und
dann &ufRern und diskutieren!

Oder, als Vorstand wéahlen lassen und besser machen!

Peter Konieczny

Vs
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Vorsargevollmacht umd Patientenverfuguny

.Was passiert mit mir, wenn ich selbst nicht mehr entscheiden kann, was
mit mir passiert?” In unseren alternden Gruppen ist das eine aktuelle,
wenn auch gern verdrangte Frage! Es zeigt die wiedergewonnene Sou-
veranitat abstinent lebender Abhangiger, wenn diese Fragen nicht mehr
ausgeblendet werden. Wahrend friher ,Vorsorge” allenfalls den Alkohol-
vorrat flr den néachsten Morgen betraf, sind wir heute wieder in der Lage,
uns auch mit solchen Themen rational auseinander zu setzen.

Auf Vorschlag der Gruppe 60 Plus wurde deshalb die Gruppenleiter-
Runde am 26.01.2015 teilweise diesen Themen gewidmet. Gaste aus
den Gruppen waren willkommen. So diente der Vortrag zugleich der In-
formation unmittelbar interessierter Mitglieder und der Schulung von Mul-
tiplikatoren.

Helene Maqua vom DiCV KoIn war auf Anfrage sofort bereit, fur uns zu
referieren. Sie stellte uns im Anschluss daran ihre Folien zur Verfligung,
die bei Angelika Buschmann angefordert werden kénnen. Deshalb kon-
nen wir an dieser Stelle auf eine detaillierte Wiedergabe der Inhalte ver-
zichten.

Nur so viel sei gesagt, um die Bedeutung der Vorsorgevollmacht zu ver-
deutlichen: Wenn sie fehlt, bestimmt das Betreuungsgericht von Amts
wegen einen Betreuer. Das kann, muss aber nicht, ein Angehoériger sein!
Man denke nur an Falle, in denen Angehdrige uneins sind, wer von ihnen
die Betreuung Ubernehmen soll. In der Volimacht kann man frei bestim-
men, auf welchen Gebieten der Beauftragte Entscheidungen treffen darf,
allerdings sind dabei Grenzen zu beachten, jenseits derer die Zustim-
mung des Gerichts erforderlich ist. Auch die Dauer der Vollmacht (,uber
den Tod des Vollmachtgebers hinaus”) kann geregelt werden. Die Ban-
ken verlangen jedoch oft eigene Vollmachten, damit nach dem Tod anfal-
lende Zahlungen geleistet werden kénnen.

Mit der Patientenverfigung kann der Patient festlegen, welche Behand-
lung er fur den Fall wiinscht, in dem er selbst seinen Willen nicht mehr
aufRern kann. Ein Rat war der, die Formulare nicht blind durch Ankreuzen
auszufullen, sondern Zweifelsfragen mit dem Hausarzt zu besprechen.
So kann man dann das unvermeidliche Ende mit gestalten und seinen
Angehdrigen schmerzhafte Entscheidungen erleichtern.

Reinhard Metz
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Liebe Gruppenbesucherin, lieber Gruppenbesucher! Kreuzbund Kreisverband Tel.: 0211/17 939481

Du hast einen groRen Schritt gemacht, Dusseldorf e.V. Fax.: 02 11/16 97 85 53
den Schritt von der Abhangigkeit zur Abstinenz.
Wage doch noch einen weiteren Schritt, werde Mitglied im Kreuzbund e.V. "
Es ergeben sich fur Dich neue Perspektiven und Moglichkeiten. BEITRITTSERKLARUNG
Maéglichkeiten, an die Du bisher noch nicht gedacht hast: Durch Unterschrift erklare ich meinen Beitritt zum Kreuzbund e.V. und erkenne als Mitglied

die jeweils geltende Kreis- und Bundessatzung an.

Du bekennst Dich offen zu Deiner Suchterkrankung. Beitragszahlungen auf folgendes Konto:
Du stérkst das Zusammengehdrigkeitsgefiihl — Du gehérst dazu.

. o ) L LS . . k Dusseldorf - BIC: DUSSDEDDXXX IBAN: DE14 110 0010 1923 34
Deine Angehdrigen kdnnen sich in der Gruppe mit ihrer Betroffenheit auseinander- Stadtsparkasse Disseldor C: DUSS 300501100010 1923 3

setzen.

Deine Gruppe erhélt mehr Mitspracherecht, wird mehr gehort.

Du kannst auf Didzesan-, Landes- und Bundesebene mitbestimmen. Ich besuche die Gruppe:
Du kannst Funktionen in Deiner Gruppe, im Stadt-, Regional-, Didzesan- und

Bundesverband ibernehmen. Anschrift: (in Druckschrift)

Du kannst an allen FortbildungsmaBnahmen des Bundesverbandes teilnehmen, zum
Name, Vorname:

ermafiigten Preis.
Du stérkst den Kreuzbund e.V. als Verband, dadurch hat er mehr Mitsprache- und

Gestaltungsmoglichkeiten bei Fragen der Gesundheits- und Sozialpolitik. StraBe:

Durch Deinen Beitrag hilfst Du mit, neue Gruppen aufzubauen und gibst Menschen

Hilfe und Hoffnung. PLZ/Ort:

Du hist versichert durch die Vereinshaftpflicht- und Unfallversicherung des

Kreuzbund e.V.: _ _
Telefon: Beruf:

Dein Kfz ist kaskoversichert, wenn Du fiir den Kreuzbund unterwegs bist.
Durch erhéhtes Beitragsaufkommen besteht weniger Abhéngigkeit von Drittmitteln . o
und dadurch mehr Selbstbestimmung des Kreuzbundes. Geburtsdatum: Beginn der Mitgliedschaft:

Du bist Mitglied im Deutschen Caritasverband.

Disseldorf, den

Hast Du eigentlich schon ernsthaft tiberlegt, warum Du kein Kreuzbundmitglied Datum Unterschrift

bist? Disseldorf, den

Gibt es tatsachlich Griinde, die Dich davon abhalten, Kreuzbundmitglied zu Datum Unterschrift Gruppenleiter
werden?

. . . . . . . . Die Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes (BDGS) werden beachtet.
Sind es finanzielle Uberlegungen, die Dich daran hindern (fur € 0,33/pro Tag), g ( )

Kreuzbundmitglied zu werden?

Hast Du Schwierigkeiten, Dich an den Grundwerten des Kreuzbundes zu ] o _ .
orientieren? Die Mitgliedschaft wird bestatigt:

Wenn Du diese Fragen mit Nein beantwortest, )
Dusseldorf, den

warum bist Du dann kein Kreuzbundmitglied? Datum Kreisgeschaftsfuhrer
Werde Mitglied im Kreuzbund! (Beitrag 10,00 € (Paare 18,00 €) monatlich)

Du starkst dadurch die Gemeinschaft, machst sie tragfahiger und selbstbewusster! -
Usseldorf, den

Ohne Mitglieder kein Verband! Datum Kreisvorsitzender
Ohne Verband keine Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft!
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Jstergedanken — Ostergediciit

Ostern ist nicht ganz so prachtig
wie das Weihnachtsfest es war,
dennoch freuen sich die Menschen
auf dies zweite Fest im Jahr.

Oftmals streichelt uns zu Ostern
schon ein linder Friihlingshauch,
die Forsythien leuchten golden
und die Kornelkirsche auch.

Erste Tulpen recken Képfe
durch die harte Rasennarbe
und bezaubern uns durch ihre
Lebenskraft und Farbe.

Kinder suchen draufRen Eier,
die der Osterhase brachte,
(eigentlich war’s ja der Opa,
dem das groRRe Freude machte).

Alles regt sich und wird munter,
Menschen, Tiere, die Natur -
Ostern hat es wirklich in sich

und ist Auferstehung pur!
Renate Eggert-Schwarten
gefunden im Internet

Redaktionsschluss fur das nachste
, KREUZ bunt+aktuell”
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